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Guten Morgen 
Energiekick
Karton 6 Pkg à 1 kg per Karton

22.89
Art. 11529

Bircher Porridge

Art. 11450

Basis Müsli
Vollkornhaferflocken, -roggenflo-
cken, -weizenflocken, -dinkelflocken,
-gerstenflocken, Sonnen-
blumenkerne, Rosinen
Karton 10 Pkg à 500 g

Art. 11402

per Stück

3.99

Erdmandel 
Honigmüsli
Vollkornhaferflocken, Blütenhonig,
Erdmandeln gemahlen, Sonnen-
blumenkerne, Mandeln 
Karton 10 Pkg à 500 g

Art. 11411

Bio

per Stück

1.19

per Stück

7.39

Bowl Green Protein
Banane, Spinat, Mango,
Ananas, Erbsenprotein-
pellets, Chiasamen
Karton 20 x 220 g

per Karton

42.69
Art. 4420

High Protein 
Berry Müsli
Sojaflocken, Leinsamen, Agavendicksaft,
Himbeerstücke, Heidelbeerstücke, 
Bourbonvanilleschoten
Karton 10 Pkg à 300 g

per Stück

10.79
Art. 10718

ohne Zucker
Karton 40 Pkg à 45 g

Frühstücksfreude pur-

Bio Müsli und Bowl für Genießer! Bowl Passionsfrucht
Banane, Passionsfrucht, Mango,
Pfirsich, Dattelpüree, 
Kokosmilch
Karton 20 x 220 g

Art. 4421

per Karton

42.69

Bio

Bio Bio
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Empfehlung von unserem 
Frischfisch-Team!

Gelbschwanz Filet
600/900 , Japanese Style
Aquakultur
Box ca. 9,1 kg

per kg

41.79
Art. 46067

Dill Lachs 
mit Senfkörner
ohne Haut, geräuchert, geschnitten
Aquakultur
Stück ca. 1,1 kg

per kg

50.99
Art. 44569

Heilbuttfilet
200/400, Grönland
Wildfang
Karton 5 kg

per kg

18.69
Art. 1132

Lachs Norwegen
4/5
Aquakultur
Box ca. 24 kg / 5 Stück

Art. 41629

per kg

14.69

Hausgeräucherter 
Lachs
120/170, ohne Haut
Aquakultur
Stück ca.1 kg

per kg

45.09
Art. 44573

BT Garnelen
8/12, ohne Schale
Karton 10 x 1 kg per kg

14.79
Art. 4386

Seelachsstreifen
im Backteig
Karton 2 x 2,5 kg

per kg

11.99
Art. 3916

FW Garnelen

Steinbuttfilet
200/400, ohne Haut
Aquakultur
Karton 5 kg

per kg

41.99
Art. 1174

Thunfischfilet Saku
300/500
Wildfang
Box 3 kg

per kg

50.49
Art. 40405

U5, ohne Kopf, mit Schwanzflosse
IQF
Karton 10 x 1 kg à 363g

Art. 4690

per kg

23.79

Gelbschwanz ganz
ausgenommen, 3/5
Aquakultur
Box ca. 14 kg/ca. 4 Stück
Art. 46066

per kg

31.29

Garnelen 
in Knusperpanade
Karton 3 x 1 kg

per kg

17.49
Art. 3915
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TROCKENSORTIMENTTIEFGEKÜHLTGEKÜHLT VEGANV2VEGETARISCHVV-L -G BioLAKTOSEFREI GLUTENFREI BIOLOGISCH

Roastbeef
ohne Kette, tiefgefroren
Stück ca. 7,5 kg

Art. 50168

per kg

22.99

Schnitzelröllchen
Obazda
gebraten, vom Schwein
Karton 40 Stück à 70g
Art. 3260

Fleischlaibchen
R+S, gebraten
Karton 60 Stück à 100 g

Art. 9713

per Stück

0.90

Maishuhnsupreme
Karton 4 Pkg à 1,5 kg
à 250 g

Art. 42557

per kg

17.99

per kg

13.29

Kalb Tafelspitz
hell
Karton ca. 15 kg 
à 0,8-1,4 kg

per kg

16.59
Art. 41995

Laschori Rinder-
Steakhuft
geteilt
Karton 8 Stück à 
ca. 1,9 kg

per kg

19.99
Art. 42826

Top weißes 
Hühnerfilet
ohne Haut
Tasse 20 Stück à 160 g

per kg

10.99
Art. 43362

Tafelspitz
tiefgefroren
Karton 12 kg /
Pkg 2,3 kg

Art. 50122

per kg

17.69

Hühnerfiletspitzen
paniert
Karton 3 kg à 70 g

Art. 4242

per kg

11.59

Hühnerschnitzel
paniert, gegart
Karton 3 kg à 150 g

Art. 4113

per kg

11.99

Hühner Cordon 
bleu
Karton 3 kg à 190 g

Art. 4233

per kg

11.59

HIT Cevap
Cevapcici
Karton 4 Btl à 1,125 kg 
à 45 Stück à 25 g

Art. 4229

per kg

15.19
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Artischokenböden

ø 5-7 cm
Karton 5 x 1 kg

Art. 3061

Zucchiniblüten
in Tempura
Karton 3 Btl à 1 kg

Art. 4159

Artischoken Herzen
mit Stiel
Karton 5 x 1 kg /
ca. 16-22 Stück

Art. 3049

Mini Quiche
Schinken Porre
Karton 6 Tassen 
à 15 Stück à 30 g

per Stück

2.19Art. 3683

Quiche Lorraine

Karton 32 Stück à 140 g

Art. 3318

Veggie Stick 
Pea mint

per Karton

56.49

Rote Bete Bällchen

Karton 4 Pkg à 3 kg 
à 20 g

per kg

14.19Art. 4207

Kakiage 
in Tempura
frittiert
Karton 8 Pkg à 1,5 kg

Art. 4366

per kg

16.39

Antipastiröllchen
“Zucchini“
Karton 6 x 2,1 kg /
ca. 105 Stück

Art. 4211

per kg

25.49

per kg

8.99
per kg

18.09

Mini Quiche
Mediterran
Karton 6 Tassen 
à 15 Stück à 30 g

per Stück

2.09
Art. 3682

Veggie Stick 
Curry Masala
Karton 3 Btl à 1 kg per Karton

63.29
Art. 4449

Karton 3 Btl à 1 kg

Art. 4448

per kg

14.29

€ 115,20/Karton

per Stück

3.60

Knuspergarnelen

per kg

14.29
Aquakultur
Karton 12 Pkg à 1 kg 
à 20 g

Art. 1522
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Mezzelune Tomate
Mozzarella
Karton 4 x 1,5 kg

Art. 3432

per kg

10.69

Gran Gnocchi
di Patate
Karton 6 x 1 kg

Art. 9138

per kg

3.99

Gratin Sarladaise
Kartoffelgericht aus dem Périgord, 
mit Knoblauch und Petersilie
Karton 24 Stück à 90 g

per Karton

37.09
Art. 4041

Gnocchi di patata
Spinaci
Karton 10 x 1 kg per kg

2.19Art. 8193

Schlutzkrapfen 
Spinat Ricotta
Karton 5 x 1,5 kg per kg

9.89
Art. 3447

Schlutzkrapfen 
Tiroler Art
Karton 5 x 1,5 kg per kg

10.39
Art. 3429

Triangoletti
Parmigiano
Karton 2 kg per kg

17.29
Art. 4253

Zapfenkroketten

Karton 4 x 2 kg à 18 g per kg

3.63
Art. 5051

TROCKENSORTIMENTTIEFGEKÜHLTGEKÜHLT VEGANV2VEGETARISCHVV-L -G BioLAKTOSEFREI GLUTENFREI BIOLOGISCH

Raviolotti Polenta
Montasio
Karton 2 kg / 90 Stück

Art. 9517

Pommes Duchesse
Karton 4 x 1,75 kg à 18 g

Art. 5061

per kg

3.79

Mandelbällchen
wie hausgemacht
Karton 6 x 1,5 kg à 20 g per kg

5.74
Art. 5060

per kg

13.69

Ravioli
Ricotta Mangold
Karton 3 kg per kg

9.09
Art. 3738
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Sponge Biskuit
green
Karton 12 Stück à 65 g

Art. 4275

Waffelschalen
Schokolade
h 2,5 cm, ø 4 cm
Karton 120 Stück

Art. 44848

Sponge Biskuit
yellow 
Karton 12 Stück à 70 g

Art. 4273

Valrhona Kreis
Medium
ø 5,5 cm, h 1,7 cm
Karton 100 Stück

Art. 11002

Zwetschkenröster

Karton 6 Gläser à 750 g

Art. 032119

Erdbeer Schnitte
 
vorgeschnitten
Karton 4 Stück à 1,55 kg

Art. 3961

per Stück

7.89

Valrhona Inspiration
Himbeere
Callets
Beutel 3 kg
Art. 89516

V2

portioniert
Karton 20 Stück à 150 g

Erdbeer Topfentorte

Art. 4427

per Karton

70.09

Marillenröster

Karton 6 Gläser à 750 g

Art. 032096

per Karton

7.89

Topfenkaiser-
schmarrn
ohne Rosinen
Karton 5 kg

Art. 9293

per kg

9.49

per Stück

19.79

per Stück

4.04
per kg

66.49

Cheesecake 
Himbeer
geschnitten
Karton 6 Stück à 1,45 kg
Art. 3975

per Stück

4.04

per Stück

23.59

€ 83,00/Karton

per Stück

0.83
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per Stück

0.58



TM Tiroler Adler

Art. 71085

per kg

17.49

Camembert 
Pistazie
Exotische Variante vom Tiroler
Camembert. F.i.T.: 45%
Stück ca. 180 g per kg

22.49
Art. 70418

Art. 71185

TM Urtyroler
Hartkäse aus silofreier Kuhmilch, 12 Monate
gereift, aromatisch-würzig
F.i.T.: 45%
1/4 Laib 1,75 kg

per kg

18.39

Brie Walnuss
Eine edle Nuss für ein edles Produkt. Der
perfekte Abschluss eines feinen Abend-
essens., F.i.T.: 45%
Stück ca. 1 kg

per kg

19.69
Art. 70428

TROCKENSORTIMENTTIEFGEKÜHLTGEKÜHLT VEGANV2VEGETARISCHVV-L -G BioLAKTOSEFREI GLUTENFREI BIOLOGISCH

TM Joghurt 
Erdbeer
F.i.T.: 3,2%
Eimer 5 Liter

Art. 70043

per Eimer

16.69

Brie Natur
In Frankreich einst „König der Käse“
und so behandeln wir ihn auch.
F.i.T.: 45 % 
Stück 1 kg

per kg

19.69
Art. 70426

TM Joghurt 
Waldbeer 
F.i.T.: 3,2%
Eimer 5 Liter

Art. 70044

per Eimer

16.69

Bio

TM Joghurt
Pfirsich

Art. 70506

per Eimer

16.69
F.i.T.: 3,2%
Eimer 5 Liter

Art. 70143

Tiroler Spätzlekas

F.i.T.: 45%
Packung 2 kg per Packung

26.69

TM Gastro 
Schlagobers

Art. 72040

per Liter

6.19
ESL, F.i.T.: 32%
Karton 12 x 1 Liter

Camembert 
Chili
Nicht zu scharf und nicht zu mild - kribbelt
perfekt auf der Zunge, cremig,
leidenschaftlich, F.i.T.: 45%
Stück ca. 180 g

per kg

22.09
Art. 70419

Bio

Hartkäse aus pasteurisierter Berg-
bauernmilchmit Rotkultur behandelt, 
9 Monate gereift, kräftig-würzig, 
F.i.T.: 45%
1/4 Laib 1,75 kg

Bio Bio
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Bohnen Bobby

Kiste 4 kg per kg

11.99
Art. 670300

Balsamico di 
Modena
Karton 9 Flaschen 
à 250 ml

per Flasche

13.69
Art. 10507

Trauben weiß
kernlos
Karton 4,5 kg

Art. 661444

Olivenöl
extra nativ
Kanne 5 Liter

Art. 38902

Grapefruit rot

Karton 60 Stück

Art. 660167

TROCKENSORTIMENTTIEFGEKÜHLTGEKÜHLT VEGANV2VEGETARISCHVV-L -G BioLAKTOSEFREI GLUTENFREI BIOLOGISCH

Jungzwiebel

Kiste 10 x 1 Bund
per Bund

1.29
Art. 670518

Garten Kresse

Karton 9 Tassen per Tasse

0.38
Art. 672487

Mischsalat

Kiste 8 Stück per Stück

0.99
Art. 670439

frisch aus Österreich

Trauben blau
kernlos
Karton 4,5 kg

per kg

7.29
Art. 660925

Fruchtcouli Mango 
Passionsfrucht
Karton 12 Flaschen 
à 500 ml

per Flasche

7.29
Art. 6119

frisch aus Österreich

per kg

7.29
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per Stück

0.65

€ 136,50/Kanne

per Liter

27.30


